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UCENIKU UMJESTO PREDGOVORA

Ovaj je udzbenik nastao s ciliem da ti omoguéi lako prihvaéanje i usvajanje
fizikalnih pojmova. Jednostavan pristup nastavnom gradivu i mnogo ilustrativnih
zadataka priblizit ée ti bogati svijet fizike.

Nastavno je gradivo izloZzeno u 25 tema. Svaka od njih zapodinje motivacijskim
zadatkom ili pokusom koji su nerijetko popraéeni slikom. Cinjenice bitne za

izlaganu temu nalaze se u narandastom okviru, kao na primjer:

Prirodna pojava

Prirodna je pojava dogadaj koji se moze promatrati.

Obiéno slijedi definicija crveno uokvirena. Primjerice:

Gustoéa

Gustoca tijela je svojstvo koje se dobiva dijelienjem mase toga tijela i
njegova volumena.

Znak za gustoéu jest malo tiskano gréko slovo p (itaj: ro).

Zadatci i pokusi koji ti mozes, prema uciteljevu odabiru, rieSavati, zeleno su uokvireni.
Primjer takvog zadatka:

Spoji pojmove.

plin ¢vrsto tijelo tekuéina

voda magla led

Za ucenike koji ho¢e i mogu vise zadani su zadatci, zahtijevniji sadrzaiji ili
zanimljivosti u plavim okvirima. Primjerice:

Svaka kockica ima volumen 1 cm?.
Koliki je volumen zadanoga tijela?

Uputa: Prebroji koliko ima kockica na slici.

V = kockica = cm




Zaklju¢ak nekog promatranja ili pokusa ponekad je narancasto uokviren.
Primjerice:

Masa tijela nece se promijeniti ako tijelu promijenimo oblik ili ako ga

odnesemo daleko u svemir.

Numeriéni zadatci napisani su na stranicama sa zelenom /_“‘\
podlogom u cijem vanjskom gornjem kutu stoji: (/ZADATCH
§ A

Zahtijevniji zadatci napisati su na tamnijoj podlozi i ’
oznadeni zvjezdicom.

Nastavne su teme svrstane u 4 cjeline. Na kraju svake
cieline nalazi se na plavim stranicama sazetak oznaden
oznakom:

Slijedi ponavljanje obradenog gradiva:

PONAVLJANJE
Svaka cjelina zavrSava zanimljivostina na narancastoj
stranici s oznakom: ZANIMLJIVOSTI
Osim 25 tema odredenih nastavnim planom, u ovom
su udzbeniku obradene i dvije izborne teme (VRIJEME,
ENERGIJA | ENERGETIKA). Oznaka za nijih: IZBORNA TEMA
Na kraju udZbenika izdvojene su tablice da ih ne moras /\
traziti u okviru nastavnih tema te najvazniji fizikalni pojmovi POJMOVNIK

i istaknute stranice na kojima oni su obrazloZeni: \\ //

Za ponavljanje pojmova koje trebas pamtiti dobro ¢e posluziti KRIZALJKE.
Ponegdje te upudujemo na internet stranice na kojima moze$ saznati neSto vise
o izloZenoj temi.

Zelimo da radosno i s lakoéom prolazis ovim udzbenikom.

Autorice
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1. UVOD U FIZIKU

Covjek je dio prirode. On Zivi s prirodom, promatra je i proucava.
Prouc¢avanjem prirode nastale su prirodne znanosti: fizika, kemija i biologija.
Prirodne znanosti objasnjavaju Zivu i nezivu prirodu.

U Zivu prirodu ubrajamo ljude, Zivotinje i biljke.

Djeéak, konj, trava i Suma dio su Zive prirode.

U nezivu prirodu ubrajamo tlo, vodu, zrak i stijene.

Voda, kamenje, zrak i zemlja dio su neZive prirode.



Fizika

Fizika je temelina prirodna znanost.
Ona izucava svojstva i gradu tvari.

Nastoji objasniti prirodne pojave.

Pronalazi zakonitosti po kojima se zbivaju prirodne pojave.

Cesto oko sebe zamijecujemo prirodne pojave kao $to su: duga, valovi, munja itd.

Prirodna pojava

Prirodna je pojava dogadaj koji se moze promatrati.

Neke prirodne pojave prikazane su na slijedec¢im slikama.

Snijeg pada Vulkan

Napisi nekoliko prirodnih pojava koje poznaijes.




U pronalazenju zakonitosti fizi€ari rabe metode opazZanja, mjerenja i racunanja.

Opazanje Mijerenje Racunanje

U svom radu fizi¢ari Cesto izvode pokuse.

Pokus

Pokus je postupak kojim se izaziva neka pojava radi njenog opazanja,

istrazivanja i tumacenja.

Primjer pokusa

Kapanjem tinte u ¢asu s toplom vodom dobijemo jednoli¢no obojanu vodu.

Ca3a s vodom Kap ftinte u vodi Tinta se pomijesala s vodom
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Fizika je prisutna u svakodnevnom Zivotu. Ona daje odgovor na mnoga pitanja.

Primjerice:

Kako med zasladuje ¢&aij? Zasto ne padnemo s rola?

Kako automobil koci? Zasto ne propadnemo u snijeg? Kako ptice lete?

Krizicem oznadi sto ubrajomo u nezivu prirodu.

Djevojéica Zvono Gradevni materijal Leptir i bilika

11



Dopuni recenice slijede¢im pojmovima:
dogadaj, opazanja, pojave,

prirodna znanost, svojstva, zakonitosti.

Fizika je temeljna

Fizika objasnjava prirodne .

istrazivanja i tumacenja.

Fizika izuéava i gradu tvari.

Fizika pronalazi po kojima se zbivaju prirodne pojave.

Pokus je postupak kojim se izaziva neka pojava radi ;

Prirodna pojava je koji se moze promatrati.

Krateri v brasnu

12

1. Stavi brasno u posudu.

2. Posipaj brasno kakaom u

prahu pomodu sita ili cjedila.

3. Uzmi lopticu. Drzi je otprilike

10cm iznad brasna. Ispusti je.

4. Sto je nastalo?

5. lzmjeri promjer kratera.

Zakljuéak:

Ispustanjem loptice u brasno
nastaje krater. Pri udaru
loptice, brasno se rasprsi oko

kratera.




2. O TUELIMA

Pogledas li oko sebe, vidjet ¢e§ mnostvo predmetaq, ljudi, Zivotinja, biljaka.

U fizici ih jednim imenom nazivamo tijela. Tijela zauzimaju prostor.

Tijelo

Tijelo je sve ono s§to zauzima neki prostor.

AGREGACIJSKA STANJA TVARI

Navedi neka ¢&vrsta tijela iz svoje okoline.

Neka &vrsta tijela

Navedi neke tekucine iz svoje okoline.

om_
— S

Neke tekudéine
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Pokus

1. U staklenu ¢asu stavi vodu (slika 1).

2. Dodaj nekoliko kapljica tinte i promijesaj stapicem (slika 2).

3. Uzmi stakleni lijevak i évrsto ga zatvori prstom (slika 3).

4. Llijevak polako uroni u vodu (slika 4).

Je li se razina vode u &asi digla nakon uranjanja lijevka?2 DA NE

Zasto voda nije usla u lijevak?

5. Maknemo prst s lijevka (slika 5). Sto se dogodilo?

ZAKLJUCAK: Zrak zauzima prostor.

Tijela mogu biti u ¢vrstom, tekuéem i plinovitom agregacijskom stanju.

Led je ¢&vrsto tijelo. Voda je tekudina. Vodena para jest plin.

14



Agregacijska stanja

Agregacijska stanja jesu: &vrsto, tekuce i plinovito.

Spoji pojmove.

plin cvrsto tijelo tekucina

Cvrsta tijela mogu postati tekuéa. Primjerice, led se moZe otopiti i postaje voda.

Tekuéine mogu prijeéi u plinovito stanje. Primjerice, voda prelazi v vodenu paru.

U prirodi se cesto dogadaju i obratni prijelazi: plin v tekucinu, tekuéina u évrsto
tijelo.

grijanje grijanje

A N

évrsta tijela tekuéine plinovi

PRIMIJER: led PRIMJER: vodena para

—= ==

hladenje hladenje
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Napravi pokus kod kuce

1. Ulij v plastiénu ¢asu malo vode i stavi u zamrziva¢ hladnjaka. Sutradan
izvadi. Do kojeg je prijelaza pritom doslo? Zaokruzi.

TEKUCINA — PLIN TEKUCINA — CVRSTO TIJELO

2. Ostavi &adu s ledom na sobnoj temperaturi. Sto se dogodilo nakon nekoliko
sati¢ Do kojeg je prijelaza pritom doslo? ZaokruzZi.

CVRSTO TIELO — TEKUCINA CVRSTO TIJELO — PLIN

3. Prelij vodu iz plasticne ¢aSe u cajnik. Zagrij vodu. Promatraj Sto se dogada
kad voda zavri. Iznad povriine vode nastala je vodena para. Do kojeg je
prijelaza pritom doslo? Zaokruzi.

TEKUCINA — PLIN TEKUCINA — CVRSTO TIJELO

OBLIK CVRSTIH TIJELA

Cvrsta tijela dijelimo na pravilna i nepravilna.

Iz matematike poznajes neka pravilna
¢vrsta tijela: kocku, kvadar, kuglu,

valjak, piramidu.
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Osim pravilnih tijela postoje i nepravilna
¢vrsta tijela. Primjerice: grumen ugliena,
kamenje, glavica kupusa, grozd grozda
itd.

Obiljezi krizicem na slici pravilna tijela.

Nabroji pet pravilnih i pet nepravilnih tijela

iz svoje sobe.

PRAVILNA TIJELA NEPRAVILNA TIJELA

17



Pronadi u Easopisima fotografije nekoliko

pravilnih i nepravilnih tijela iz Zivotinjskog ili

bilinog svijeta i zalijepi ih ovdje.

Dopuni recenice sljedeéim pojmovima:
nepravilna, plinovitom, prostor.

Tijelo je sve ono S§to zauzima neki

Razlikujemo pravilna i ¢vrsta tijela.

Tijela mogu biti u &vrstom, tekuéem i agregacijskom stanju.

Dopuni recenice.

Sok je u Oblak je v Bojice su u

agregacijskom stanju. agregacijskom stanju.

agregacijskom stanju.
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Pokus

1. U tanjuri¢ ulij Zlicu vode.
2. Ostavi tanjuri¢ nekoliko dana na prozoru.

Sto se dogodilo s vodom2 Obijasni.

KRIZALJKA

1>

1. Agregacijsko stanje soka.
. Agregacijsko stanje zraka.

. Cvrsto, tekuée i plinovito stanje zovemo stanja.

2
3
4. Tijelo moze biti ili nepravilno.
5. Agregacijsko stanje pijeska.

u

crvenim poljima jest ono Sto zauzima prostor.
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